
Avondschool op de Baander 

25 oktober 2011 

 

Op 1 september van dit jaar is de Baander gestart met een avondschool. 

Iedere maandagavond worden er een aantal basis activiteiten aangeboden.                                                       

Dit zijn:   

 Studie begeleiding, bijvoorbeeld bij het maken van huiswerk voor een 

vervolgopleiding 

 Sport.  In combinatie met theorie is het goed om ook te bewegen. De 

meeste leerlingen doen één uur theorie en daarna één uur sport 

 Stichting MEE is aanwezig  en verzorgt workshops/trainingen op het 

gebied zelfstandig wonen en financiën. 

 

 

Los van de basis activiteiten bieden we ook een aantal cursussen aan: 

1. Klussen in en rond het huis  ( 6 avonden) 

Electra:    stekkers aanzetten/Lampen ophangen                                                                                                                                                                                                  

Klusjes:   voorwerpen  ophangen/stuk glas vervangen                                                                                                                                                                        

Waterleiding:   lekkende kraan/ verstopping 

riool/lekkages/watermeter                                                                                                                                                          

Techniek:    een band plakken/ de fiets verlichting repareren 

2. Koken met plezier   (6 avonden) 

Koken met rijst       (2  avonden)                                                                                                                                                                                                                                                                   

Verschillende salades         ( 2 avonden)                                                                                                                                                                                                                                      

Creatieve goedkope gerechten  (2 avonden) 

3. Opfriscursus Heftruck  ( 8 avonden) 

Je hebt je heftruck certificaat  al een tijdje  geleden gehaald.                                                                      

Jouw kennis en rij-ervaring  weer even wat opfrissen? 



4. Sport  cursus  ( 4 avonden)                                                                                                                                           

Kickboxen/ boogschieten/ klimmen/zelfverdediging 

5. Opfriscursus V.C.A.  ( 4 avonden) 

Je hebt het VCA certificaat gehaald maar dat is al weer een tijd geleden. Jouw 

kennis weer opfrissen?                                                         

6. MEE                                                                                                                                                                                                                                                                               

 MEE is een organisatie die meedraait in de avondschool.  Zij gaan workshops/ 

trainingen  verzorgen  op het gebied van de volgende thema’s:     

* Sociale vaardigheden        *  Weerbaarheid       

* Relaties/ sterke  meiden / contact leggen   * Werk 

* Zelfstandig wonen         * Financiën 

 

7. Cursus Engels (doorlopend)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

De cursus Engels is afhankelijk van nivo af te sluiten met een IVO examen in 

mei 2012   

8. Opfriscursus Lassen   (8 avonden) 

Je hebt een lasdiploma maar wilt wat meer ervaring op doen in de praktijk .    

 

 

Ben je een oud-leerling van de Baander?    Spreekt het idee je aan? 

Kom dan eens langs op de maandagavond.                                                                      

De tijden zijn : 19.00 uur tot 21.00 uur   

Je kunt je ook aanmelden bij:   guusrammelt@debaander.nl   of 06-44082345 
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